
Programa 

presupuestario
12614 Agua Clara (Salud Mental y Adicciones) 

¿Cuál es la 

población o área 

de enfoque?

La población sin derechoabiencia es de 697,413 que habitan en el Estado de Aguascalientes para el

año 2025.

Los problemas de salud ocasionados por nuestro estilo de vida, se han incrementado en las últimas

décadas, y los trastornos mentales constituyen un serio problema de salud pública, con un alto costo

social que afecta a las personas hacer diferencias en cuanto al sexo, edad, nivel socioeconómico o

lugar de residencia. 

Los trastornos mentales con frecuencia arrastran a los individuos y las familias a la pobreza y

desintegración por el costo de los tratamientos y el acceso a los servicios, que muchas veces no

están disponibles en el momento que se necesita, además muchos de estos servicios no cuentan con

los profesionales suficientes, y en otros casos, los centros de atención carecen de un nivel adecuado

de nivel de especialización.

Las causas de trastornos de ansiedad, problemas de conducta, violencia en la familia y en el núcleo

escolar, problemas de pareja, consumo de sustancias y trastorno psicóticos principalmente, son por

pérdida de empleo, bajo nivel de ingresos familiares, pérdida de un ser querido, altos niveles de

estrés, autolesiones e ingesta de sustancias adictivas. 

La edad de inicio, de la mayoría de los trastornos mentales suele ser en las primeras décadas de la

vida, siendo entre los más recurrentes los trastornos de ansiedad, depresión, déficit de atención,

uso de sustancias, así como ideación e intento suicida, por lo que se requiriere intervención

profesional para su atención. 

Problemática 

central

La población sin derechohabiencia del estado de Aguascalientes, no recibe la atención necesaria en

consultas de salud mental. 

Magnitud del 

problema

La demanda de atención en salud mental, por parte de la población sin derechohabiencia del estado

se ha incrementado, derivado del estilo de vida, factores externos a la persona. Además, las

actividades cotidianas son factores detonantes para el estrés y complican el estado mental de quien

las padece y sus familias de forma importante. 

Elementos para la definición del Problema 

Descripción de la 

situación.

Identificar el 

problema real



Efecto (estatal)

PDE 2022-2027

Problemas personales e

interpersonales de la población

que no recibe atención. 

Conflictos emocionales que no

permiten un adecuado desarrollo

de la persona

Daños órganicos y funcionales

entre la población consumidora

de sustancias. 

Aumento en los casos con

problemas de salud mental.

Inestabilidad emocional en parte

de la población.

Conductas y hábitos adictivos

que conllevan riesgo a la salud. 

Problema 

central 

C1. Insuficientes lugares de

atención para problemas de

salud mental.

C2. Depresión y ataques de

ansiedad en gran parte de la

población.

C3. Consumo de sustancias

adictivas en gran parte de la

población.

A1.1 Retraso en la atención que

demanda la población. 

A2.1 Ansiedad generalizada en el

manejo de las emociones.

A3.1 Influencia del entorno que

motiva el consumo de sustancias

adictivas. 

A1.2 Conductas antisociales

aprendidas en el entorno familiar

y factores externos.

A2.2 Aislamiento social por

tiempo excesivo en las redes

sociales o plataformas digitales. 

Árbol de Problemas 

Causas del 

problema

Se carece de un Estado Humano e Incluyente

La población sin derechohabiencia del Estado de Aguascalientes, no recibe la atención necesaria en

consultas de salud mental. 

Efectos del 

problema 



Fin (estatal)

PDE 2022-

2027

Disminución de los problemas

personales e interpersonales de

la población al recibir atención.

Existe un adecuado desarrollo de

la persona.

Ya no se presentan los daños

orgánicos y funcionales entre la

población, resultado del

abandono en el consumo de

sustancias.

Disminución en los casos de

problemas de salud mental.

Estabilidad emocional en parte

de la población.

Se abandonan las conductas y

hábitos que representan riesgo a

la salud. 

Objetivo 

central 

C1. Suficientes lugares de

atención para problemas de

salud mental.

C2. Se disminuye la depresión y

ataques de ansiedad en gran

parte de la población.

C3. Abandono del consumo de

sustancias adictivas en gran

parte de la población.

A1.1 Rapidez en la atención que

demanda la población.  

A2.1 Disminución en la presencia

de ansiedad generalizada en el

manejo de las emociones.

A3.1 El entorno desmotiva el

consumo de sustancias adictivas. 

A1.2 Conductas de adecuada

convivencia aprendidas en el

entorno familiar.

A2.2 Integración social por la

disminución del tiempo en las

redes sociales o plataformas

digitales. 

Árbol de Objetivos 

Fines

Medios

Contribuir a un Estado Humano e Incluyentes

La población sin derechohabiencia del Estado de Aguascalientes, recibe atención suficiente y accesible en

consultas de salud mental.



Fin (estatal)

PDE 2022-

2027

Disminución de los problemas

personales e interpersonales de

la población al recibir atención.

Existe un adecuado desarrollo de

la persona.

Ya no se presentan los daños

orgánicos y funcionales entre la

población, resultado del

abandono en el consumo de

sustancias.

Disminución en los casos de

problemas de salud mental.

Estabilidad emocional en parte

de la población.

Se abandonan las conductas y

hábitos que representan riesgo a

la salud. 

Objetivo 

central 

C1. Suficientes lugares de

atención para problemas de

salud mental.

C2. Se disminuye la depresión y

ataques de ansiedad en gran

parte de la población.

C3. Abandono del consumo de

sustancias adictivas en gran

parte de la población.

A1.1 Rapidez en la atención que

demanda la población.  

A2.1 Disminución en la presencia

de ansiedad generalizada en el

manejo de las emociones.

A3.1 El entorno desmotiva el

consumo de sustancias adictivas. 

A1.2 Conductas de adecuada

convivencia aprendidas en el

entorno familiar.

A2.2 Integración social por la

disminución del tiempo en las

redes sociales o plataformas

digitales. 

Árbol de Objetivos Árbol de Objetivos con Alternativas

Contribuir a un Estado Humano e Incluyentes

Fines

La población sin derechohabiencia del Estado de Aguascalientes, recibe atención suficiente y accesible en

consultas de salud mental.

Medios



Problemática

(Proviene del árbol de problemas)

Solución

(Proviene del árbol de objetivos)

Efectos Fines

Problemas personales e interpersonales de la población que no recibe

atención. 

Disminución de los problemas personales e interpersonales de la población al

recibir atención.

Aumento en los casos con problemas de salud mental. Disminución en los casos de problemas de salud mental.

Conflictos emocionales que no permiten un adecuado desarrollo de la

persona
Existe un adecuado desarrollo de la persona.

Inestabilidad emocional en parte de la población. Estabilidad emocional en parte de la población.

Daños órganicos y funcionales entre la población consumidora de sustancias. 
Ya no se presentan los daños orgánicos y funcionales entre la población,

resultado del abandono en el consumo de sustancias.

Conductas y hábitos adictivos que conllevan riesgo a la salud. Se abandonan las conductas y hábitos que representan riesgo a la salud. 

Descripción del problema: Descripción del resultado esperado:

Los problemas de salud ocasionados por nuestro estilo de vida, se han

incrementado en las últimas décadas, y los trastornos mentales constituyen

un serio problema de salud pública, con un alto costo social que afecta a las

personas hacer diferencias en cuanto al sexo, edad, nivel socioeconómico o

lugar de residencia. 

La salud mental se atiende gracias a programas dirigidos a la prevención y

atención de la población. Este sector tiene un especial interés, motivo por el

cual se asignan importantes recursos que buscan poner en la mira de las

personas el valor de cuidar el bienestar mental y emocional.

Los trastornos mentales con frecuencia arrastran a los individuos y las

familias a la pobreza y desintegración por el costo de los tratamientos y el

acceso a los servicios, que muchas veces no están disponibles en el

momento que se necesita, además muchos de estos servicios no cuentan

con los profesionales suficientes, y en otros casos, los centros de atención

carecen de un nivel adecuado de nivel de especialización.

Actualmente se prioriza el abastecimiento de medicamentos para que las

personas tengan acceso a un adecuado tratamiento y lleven a cabo un

óptimo apego a su proceso médico, todo esto sin requerir de recursos

propios que desestabilicen la economía familiar. 

Las causas de trastornos de ansiedad, problemas de conducta, violencia en

la familia y en el núcleo escolar, problemas de pareja, consumo de

sustancias y trastorno psicóticos principalmente, son por pérdida de empleo,

bajo nivel de ingresos familiares, pérdida de un ser querido, altos niveles de

estrés, autolesiones e ingesta de sustancias adictivas. 

Si bien, existen diversos factores que desestabilizan la salud mental y

emocional, el correcto cuidado de la misma devendrá en resultados positivos

para las personas que atraviesan dificultade y problemas de vida.

La edad de inicio, de la mayoría de los trastornos mentales suele ser en las

primeras décadas de la vida, siendo entre los más recurrentes los trastornos

de ansiedad, depresión, déficit de atención, uso de sustancias, así como

ideación e intento suicida, por lo que se requiriere intervención profesional

para su atención. 

Gracias a diversos programas que ofrece el Centro de Salud Mental Agua

Clara se atiende la salud mental de todos los grupos de edad, es decir, por

ejemplo, los niños y adolescentes cuentan con programas que les ayudan a

descubrir padecimientos mentales y les apoya en el transitar de su

condición.

Magnitud (Línea base): Magnitud (Meta):

La demanda de atención en salud mental, por parte de la población sin

derechohabiencia del estado se ha incrementado, derivado del estilo de vida,

factores externos a la persona. Además, las actividades cotidianas son

factores detonantes para el estrés y complican el estado mental de quien las

padece y sus familias de forma importante. 

La población sin derechoabiencia es de 697,413 que habitan en el Estado de

Aguascalientes para el año 2025, cuenta con una ocpion de tratamiento

adecuado para atender sus probelmas en salud mental. 

Estructura Analítica 

del Programa Presupuestario



Causas Medios 

C1. Insuficientes lugares de atención para problemas de salud mental. C1. Suficientes lugares de atención para problemas de salud mental.

A1.1 Retraso en la atención que demanda la población. A1.1 Rapidez en la atención que demanda la población.  

A1.2 Conductas antisociales aprendidas en el entorno familiar y factores

externos.
A1.2 Conductas de adecuada convivencia aprendidas en el entorno familiar.

C2. Depresión y ataques de ansiedad en gran parte de la población.
C2. Se disminuye la depresión y ataques de ansiedad en gran parte de la

población.

A2.1 Ansiedad generalizada en el manejo de las emociones.
A2.1 Disminución en la presencia de ansiedad generalizada en el manejo de

las emociones.

A2.2 Aislamiento social por tiempo excesivo en las redes sociales o

plataformas digitales. 

A2.2 Integración social por la disminución del tiempo en las redes sociales o

plataformas digitales. 

C3. Consumo de sustancias adictivas en gran parte de la población.
C3. Abandono del consumo de sustancias adictivas en gran parte de la

población.

A3.1 Influencia del entorno que motiva el consumo de sustancias adictivas. A3.1 El entorno desmotiva el consumo de sustancias adictivas. 



Nivel Resumen Narrativo Nombre del Indicador Método de Cálculo
Unidad de 

medida
Periodicidad Medios de Verificación Supuestos

Fin

Contribuir a un estado

humano e incluyente

mediante actividades

preventivas dirigidas a

adolescentes para evitar el

consumo de sustancias

psicoativas. 

Porcentaje de adolescentes de

12 a 17 años que participan en

Acciones de Prevención de

Adicciones

(Número de adolescentes de 12 a

17 años que participan en

acciones de prevención de

adicciones / Número total de

adolescentes de 12 a 17 en el

estado) * 100

Porcentaje Anual

Registros administrativos de los

Centros Comunitarios de Salud Mental

y Adicciones (CECOSAMAS).

Concentra la Dirección de Salud

Mental y Adicciones del Instituto de

Servicios de Salud del Estado de

Aguascalientes, año 2025.

Cubos Dinámicos de la Dirección

General de Información en Salud

(DGIS), Secretaría de Salud, para el

año 2025. Proyecciones de población

para el horizonte 2020-2070,

CONAPO: 

http://dgis.salud.gob.mx/contenidos/b

asededatos/bdc_poblacion_gobmx.ht

La población adolescente de 12

a 17 años participa en las

actividades del Instituto para

identificar los factores de riesgo

por el consumo de sustancias

psicoactivas.

Propósito

La población sin

derechoahabiencia del

Estado de Aguascalientes,

recibe atención suficiente y

accesible para ser atendida

en las unidades de salud de

salud mental y el Hospital

de Psiquiatría. 

Porcentaje de Atenciones de

Urgencias Otorgadas a la

Población Atendida en el

Hospital de Psiquiatría

(Número de atenciones de

urgencias otorgadas a pacientes

que demandan el servicio del

Hospital d Psiquiatría / Número

total de atenciones de urgencias

programadas en el HOspital de

Psiquiatría) * 100 

Porcentaje Trimestral

Registros Administrativos con

base a los expedientes clínicos de

los pacientes que se atienen en el

Hospital de Psiquiatría "Dr.

Gustavo León Mojica García".

Concentra el área de archivo

clínico del Hospital de Psiquiatría,

para el año 2025.

La población que requiera de

una urgencia psiquiátrica

acepta acudir a los servicios de

salud que se brindan para su

atención.

Consulta de psicología y

psiquiatría otorgada.

Porcentaje de Consultas

Psicológicas y Psiquiátricas

Aplicadas a Personas con

Algún Trastorno Emocional

(Número de consultas psicológicas

y psiquiátricas otorgadas /

Número total de consultas

psicológicas y psiquiátricas

programadas *100

Porcentaje Mensual

Registros administrativos de los

Centros Comunitarios de Salud

Mental y Adicciones

(CECOSAMAS) y el Centro de

Atención de Salud Mental Agua

Clara. Concentra la Dirección de

Salud Mental y Adicciones del

Instituto de Servicios de Salud

del Estado de Aguascalientes, año 

2025.

La población sin seguridad

social del estado de

Aguascalientes, acude a los

CECOSAMA a recibir atención

psicológica y psiquiátrica.

Actividades de promoción y

preventivas realizadas.

Porcentaje de Actividades de

Promoción y Prevención de la

Salud Mental Otorgadas a las

Personas de las Comunidades

del Estado

(Número de actividades de

promoción y prevención realizadas

/ Número total de actividades de

promoción y prevención

programadas) * 100

Porcentaje Mensual

Registros administrativos del

Centro de Salud Mental y

Adicciones. Concentra la

Dirección de Salud Mental y

Adicciones del Instituto de

Servicios de Salud del Estado de

Aguascalientes, para el año 

La población sin seguridad

social del estado de

Aguascalientes, asistr a las

actividades de promoción y

prevención que se imparten en

sus comunidades. 

Atención a Personas con

Trastornos de Ansiedad a

Través de la Consulta

Psicológica

Porcentaje de Consultas por

Trastornos de Ansiedad

Otorgadas a Personas con

Problemas de Salud Mental

(Número de consultas realizadas

por trastornos de ansiedad /

Número total de consultas por

trastornos de ansiedad

programadas) * 100

Consulta Mensual

Registros administrativos con

base a los expedientes clínicos de

los pacientes que se atienen en el

Centro Estatal de Salud Mental

Agua Clara. Concentra el Centro

Estatal de Salud Mental Agua

Clara del Instituto de Servicios de

Salud del Estado de

Aguascalientes, para el año

2025.

Los usuarios con problemas de

trastornos de ansiedad, tiene

disposición para acudir a recibir

consulta.

Atención a Personas con

Trastornos Depresivos a

Través de la Consulta

Psicológica

Porcentaje de Consultas por

Trastornos Depresivos

Otorgadas a Personas con

Problemas de Salud Mental

(Número de consultas por

trastornos depresivos realizadas /

Número total de consultas por

trastornos depresivos

programadas) * 100

Consulta Mensual

Registros administrativos con

base a los expedientes clínicos de

los pacientes que se atienen en el

Centro Estatal de Salud Mental

Agua Clara. Concentra el Centro

Estatal de Salud Mental Agua

Clara del Instituto de Servicios de

Salud del Estado de

Aguascalientes, para el año

2025.

Los pacientes que acuden a la

unidad para tratar trastornos

de depresión encuentran una

alternativa de atención.

Atención a Personas con

Trastornos de Problemas de

Conducta, a Través de la

Consulta Psicológica

Porcentaje de Consultas por

Trastornos de Problemas de

Conducta, Otorgadas a

Personas con Problemas de

Salud Mental

(Número de consultas realizadas

por trastornos de problemas de

conducta / Número total de

consultas de problemas de

conducta programadas) * 100

Consulta Mensual

Registros administrativos con

base a los expedientes clínicos de

los pacientes que se atienen en el

Centro Estatal de Salud Mental

Agua Clara. Concentra el Centro

Estatal de Salud Mental Agua

Clara del Instituto de Servicios de

Salud del Estado de

Aguascalientes, para el año

2025.

Los pacientes que acuden a la

unidad de Salud Mental por

algún problema de conducta,

son atendidos por un

profesional de la salud mental

(psicólogo o psiquiatra).

Atención a Personas con

Problemas de Violencia, a

Través de la Consulta

Psicológica

Porcentaje de Consultas

Relacionadas con Violencia

Otorgadas a Personas con

Problemas de Salud Mental

(Número de consultas por

situaciones relacionadas con

violencia realizadas / Número total

de consultas programadas) * 100

Consulta Mensual

Registros administrativos con

base a los expedientes clínicos de

los pacientes que se atienen en el

Centro Estatal de Salud Mental

Agua Clara. Concentra el Centro

Estatal de Salud Mental Agua

Clara del Instituto de Servicios de

Salud del Estado de

Aguascalientes, para el año

2025.

La población con algún

problema sobre violencia,

acude a la unidad de Salud

Mental para recibir la atención.

Atención Psicológica por Vía

Telefónica Otorgada a la

Población del Estado

Porcentaje de Atenciones

Psicológicas Otorgadas Vía

Telefónica a la Población del

Estado

(Número de atenciones

psicológicas atendidas por vía

telefónica / Número total de

atenciones psicológicas recibidas

por vía telefónica) * 100

Atención Mensual

Registros administrativos con

base a los expedientes clínicos de

los pacientes que se atienen en el

Centro Estatal de Salud Mental

Agua Clara. Concentra el Centro

Estatal de Salud Mental Agua

Clara del Instituto de Servicios de

Salud del Estado de

Aguascalientes, para el año

2025.

Reportes de C5l. Concentra la

Secretaría de Seguridad Pública

del Estado de Aguascalientes, 

Todas las llamadas entrantes

que solicitan atención

psicológica de emergencia, son

atendidas por personal de salud

mental.

Cuantificación de Unidades

de Salud Mental

Funcionando en los

Municipios del Estado

Porcentaje de Unidades de

Salud Mental Funcionando en

los Municipios del Estado

(Número de unidades de salud

mental en el estado funcionando /

Número total de unidades de salud

mental instaladas en el estado)

*100

Unidad Mensual

Registros administrativos del

Centro Estatal de Salud Mental

Agua Clara. Concentra el Centro

Estatal de Salud Mental Agua

Clara del Instituto de Servicios de

Salud del Estado de

Aguascalientes, para el año

2025.

Todas la unidades de atención a 

la Salud Mental del estado,

brindan atención psicológica a

la población.

Atención de Personas que

Asisten a las Pláticas

Preventivas de Salud Mental 

en las Comunidades del

Estado

Porcentaje de Personas que

Asisten a las Pláticas

Preventivas de Salud Mental en

las Comunidades del Estado

(Número de personas que asisten

a las pláticas preventivas en salud

mental en comunidades del estado

/ Número total de personas que se

programan para recibir las

pláticas) * 100

Persona Mensual

Registros administrativos del

Centro Estatal de Salud Mental

Agua Clara. Concentra el Centro

Estatal de Salud Mental Agua

Clara del Instituto de Servicios de

Salud del Estado de

Aguascalientes, para el año

2025.

El personal de salud mental se

capacita para dar una mejor

atención al usuario.

Impartición de Cursos de

Promoción de la Salud

Mental Dirigidos a las

Comunidades del Estado

Porcentaje de Cursos de

Promoción de la Salud Mental

Dirigidos a las Comunidades

del Estado

(Número de cursos realizados /

Número total de cursos

programados) *100

Curso Mensual

Registros administrativos del

Centro Estatal de Salud Mental

Agua Clara. Concentra el Centro

Estatal de Salud Mental Agua

Clara del Instituto de Servicios de

Salud del Estado de

Aguascalientes, para el año

2025.

El personal de salud mental se

capacita para dar una mejor

atención al usuario.

MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS

12614 Agua Clara (Salud Mental y Adicciones) 

2025

Actividades

Componente











FICHA DEL INDICADOR DE DESEMPENO
(FID)

12614. Agua Clara (Salud Mental y Adicciones)

00043 - Prestacion de Servicios y Prevencion a la Salud

Indic&dor

Sector

Medio de Verificacidr
Descripcidn

d e de AnualRelative

d e

Medio de Verificacidn
Description

TrimestralRelative

Datos Generales del Programa Presupuestario (Pp) 2025

□ ependencla-

Unidad Ejecutora:

Alineacion del Programa Presupuestario a los Instrumentos de Planeacion

Datos del Indicador por Nivel de la MIR

Alineacion
Institutional:

Nombre del Programa 
presupuestario (Pp):

Eje
Desarrollo con Bienestar y 

Humanismo

56. ISSEA. Instituto de Servicios de Salud del Estado de 
Aguascalientes.

Estrategia
2.7.5 Implementar acetones de promotion y 

prevention en salud mental, brindando atencion 
integral con etica, calicad y respeto a Io largo de 

la vida.

560318 Direction del Area de Saluo Mental y 
Adicciones

Frecuencia de 
Meditidn

2.7.1 Porcentaje de poblacion con carencie de 
acceso a los servicios de salud.

Registros administrativos con base 
a los expedientes dinicos de los 
padentes que se atienen en el 
Hospital de Psiquiatria "Dr. 
Gustavo Leon Mojica Garcia" 
Concentra el Srea de archive 
clinico del Hospital de Psiquiatria, 
para el ano 2025.

Registros administrativos de los 
Centres Comunitarios de Salud 
Mental y Adicciones 
(CECOSAMA). Concentra la 
Direction de Salud Menial y 
Adicciones del Instituto de 
Servicios ds Salud del Estado de 
Aguascalientes, para el ario 2025. 
Cubes Dinamicos de la Direction 
General de information en Sslud 
(DGIS), Secretaria de Salud, para 
el ano 2025.
Proyecciones de poUacidn para el 
horizonte 2020-2070, CONAPC: 
http://dgis.salud.gob.mx/contemdo 
s/basesdedatos/bdc _pobl3tion_go 
bmx.html

Frecuencia de
Meditidn

Transversalidad (Art 41, incisos O,P,Q,T y V de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidac Hacendaria y los Anexos 
17,18,19,20,21,22,23,24,25 y 26 del Presupuesto de Egresos del Estado 2025 (Publicado el 27 de Dlciembre de 2024)

No Aplica

Eje
Eje 2.- Estado Humano e 
Incluyente

Sentido del 
Indicador

Ascendente

Indicador del Nivel Fin
Unidad de 

Medida

Porcentaje

Unidad de 
Medida

Porcentaje

Dimension Tipo de Valor de la 
a Medir Meta

a. Eficacia

Indicador del Nivel Propdsito
Sentido del Unidad de Dimension Tipo de Valor de la
Indicador Medida a Medir Meta

Ascendente Porcentaje b-
Efidencia

servicio 
urgencias, 
Hospital 
Psiquiatria 
Gustavo 
Mojica Garcia*.

atenciones atenciones 
urgencias 

a 
que 

el 
del 
de 

/ 
total 

atenciones 
urgencias

Actividades (Meta)

2.1.1.2. Coordination con los munfcipios del 
estado, para el funcionamiento de las 
unidades Ce salud mental.

Nombre del 
Indicador

Porcentaje de
de Urgentias Otorgadas a 
la Poblacion Atendida en el 
Hospital de Psiquiatria

Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 (PND) 
Objetivo

2.7 Garantizar el derecho a la protection de la 
salud para toda la poblacion mexicana mediante 
la consolidation y modemizatidn del sistema de 
salud, con un enfoque de acceso universal que 

cierre las brechas de calidad y oportunidad, 
protegiendo el bienestar fisico, mental y social 

de la poblacion. ____________________________________________

Plan de Desarrollo del Estado 2022-2027 (PDE)
Programa Estrategico Estrategia

2.1. Programa Estrategico de Salud y Bienestar. 2.1 .1. Atencion de la salud. Promover y 
garantizar el acceso efectivo, universal y gratuito 
de la poblacidn a los servicios de salud, la 
asistentia social y los medicamen’os, bajo los 
principios de participation social. competentia 
tecnica, calidad medica,' pertinentia cultural y 
trato no diacrimlnatorlo.

Programa Sectorial 2023-2027

a acclones 
la prevencion 

de adicciones
Numero I

arios que Participan en 
Acciones de Prevencion de 
Adicciones

Social

Metodo de 
Calculo 

de 
de

C SEPLADE
Secrvtana de

/ Planeaclbn, Participacldn
X \ y Desarrollo

Metodo de 
Cdlculo

I a (Numero 
de adolescentes 

poblacidn de 12 a 17 
en a fl os que 

en 
de 
de 

> / 
total 

e 
adolescentes 
de 12 a 17 
afios en el 
estado) * 100

Nombre del 
Indicador 

Porcentaje de Mide 
Adolescentes de 12 a 17 participation 

que Partitipan en la poblacidn de 12 t 
adolescente en a fl o s 
actividades participan 
d irIg i d a s 
incrementar 
percepcidn 
r i e s g o 
consumir d 
sustanclas 
adictivas en 
dicha poblatidn.

Atenciones Mide la canbdad (Numero 
de 
que se les brinda 
a la poblatidn otorgadas 
que demandan el pacientes 

d e demandan 
en el servicio 

de Hospital 
"Dr. Psiquiatria 

Leon Numero 
de 
de 
programadas 
en el Hospital 
de Psiquiatria) 
* 100

http://dgis.salud.gob.mx/contemdo


FICHA DEL INDICADOR DE DESEMPENO
(FID)

Indicador del Nivel Componentes 

Macic de VerifcacidnTipo (Para resultados)
Descripcidn

Estrategico Gestion

Ascendents X Mensual

Ascendente X Mensual

Linea Base 2024 Meta 202S Tipo de Vaor de la Mela
Cobertura

Valor Valor Absolute Relative

X Estatal

Enero a Didembre 2025 EstatalX

*
Nombre del Indicador Variables Descripcion Fuente de Intormacion

Consults Mensual

MensualConsults

Actividad Mensualde

Actividad Mensual

1. Porcentaje de Consultas 
Psicoldgicas y Psiquiatncas 
Aplicadas a Personas con 
Algun Trastomo Emodonal

2. Porcentaje de Actividades 
de Promocion y Prevention 
de la Salud Mental 
Otorgadas a las Personas de 
las Comunidades del Estado

1. Porcentaje de Consultas 
Psicoldgicas y 
Psiquiatricas Aplicadas a 
Personas con Algun 
Trastomo Emotional

2. Porcentaje de 
Actividades de Promotidn 
y Prevencidn de la Salud 
Mental Otorgadas a las 
Personas de las 
Comunidades del Estado

2. Porcentaje de Actividades 
de Promotion y Prevention 
de la Salud Mental 
Otorgadas a las Personas de 
las Comunidades del Estado

1. Porcentaje de Consultas 
Psicoldgicas y Psiquibtricas 
Aplicadas a Personas con 
Algun Trastomo Emotional

Nombre del 
Indicador

Actividades de promotion y 
prevencidn, que se desarrollan 
en las comunidades del estado 
para la identification de 
problemas de salud mental 
entre sus habitantes.

Son intervenciones de 
psicologia o psiquiatricas que 
se otorgan a personas, para 
ayudarlos a comprender mejor 
una situation, tomar 
decisiones o afrontar algun 
problems emotional.

Numero 
psicoldgicas 
programadas

Numero de consultas psicoldgicas 
y psiquiatricas otorgadas

(Numero de 
actividades de 
promotion y 
prevention 
realizadas / Numero 
total de actividades 
de promotidn y 
prevencidn 
programadas)* 100

(Numero de 
consultas 
psicoldgicas y 
psiquiatricas 
otorgadas / Numero 
total de consultas 
psicoldgicas y 
psiquiatricas 
programadas) *100

Metodo de
Cdlculo

100% (32,919 Enero a Diciembre 2025 
consultas)

Actividades de promotidn y prevention de la 
Salud Mental que se imparten a la poblatidn 
sin seguridad social del estado de 
Aguascalientes, para promover estilos de vida 
saludables.

Todas aquelias actividades de promocion y 
prevention de la Salud Mental que se 
programan, para promover estilos de vida 
saludables.

Consultas psicoldgicas y psiquiatricas 
otorgadas a la poblatidn que solicits el 
servicio en los Centres Comunitarios de Salud 
Mental y Adicciones (CECOSAMA), as! como 
en el Centro de Atencidn de Salud Mental 
Agua Clara.

Consultas psicoldgicas y psiquiatrica 
programadas para la poblacidn que solicits el 
servicio en el Centro de Atencidn de Salud 
Mental Agua Clara.

Sentido del 
Indicador

Ano 
(Periodo)

Unldad de 
Medida

Frecuenda de 
medition

Registros adramistrativos del Centro 
de Salud Mental y Adicciones. 
Concentra la Gireccldn de Salud 
Mental y Adicciones del Instituto de 
Servicios de. Salud del Estado de 
Aguascalientes, para el ario 2025.

Registros admmistrativos de los 
Centros Comunitarios de Salud Mental 
y Adicciones (CECOSAMA) y el Centro 
de Atencidn de Salud Mental Agua 
Clara. Concentra la Direccidn de 
Salud Mental y Adicciones del Instituto 
de Servicios de Salud del Estado de 
Aguascalientes, para el ario 2025.

Registros administrativos de los 
Centros Comunitarios de Salud 
Mental y Adicciones (CECOSAMA) 
y el Centro de Atencidn de Salud 
Mental Agua Clara. Concentra la 
Direction de Salud Mental y 
Adicciones del Instituto de 
Servicios de Salud del Estado de 
Aguascalientes, para el ano 2025. 
Registros administrativos de los 
Centros Comunitarios de Salud 
Mental / Adicciones (CECOSAMA) 
y el Centro de Atencidn de Salud 
Mental Agua Clara. Concentra la 
Direction de Salud Mental y 
Adicciones del Instituto de 
Servicios de Salud del Estado de 
Aguascalientes, para el ano 2025.

Registros administrativos del 
Centro de Salud Mental y 
Adicciones. Concenlra la 
Direccidn de Salud Mental y 
Adicciones del Instituto de 
Servicios de Salud del Estado de 
Aguascalientes, para el arlo 2025. 
Registros administratvos def 
Centro de Salud Mental y 
Adicciones. Concentra la 
Direccidn de Salud Mental y 
Adicciones del Instituto de 
Servicios de Salud del Estado de 
Aguascalientes, para el ano 2025.

Nombre del 
Indicador

100% (245 
actividades de 
promotidn y 
prevention))

100% (32,739 
consultas)

Enero a Diciembre
2024

100% (245 
actividades de 
promotidn y 
prevencidn)

Enero a Diciembre
2024

de 
y

Ano 
(Per(odo)

Frecuenda de
Medici on

Caracteristicas de las Variables del Indicador Nivel Componente
Variable (s)

total
y

Numero total 
promocion 
programadas

de consultas 
psiquiatricas

C SEPLADE
< Plan«aci6n, Porticipacion 
\ y Desarrollo

Numero de actividades 
promocion y prevention realizadas

actividades de
prevenci dn



FICHA DEL INDICADOR DE DESEMPENO
(HD)

£

Total Hombres

348,655

348,758 348,655

Poblacion Beneficiada por Coinponente

Monto Total 
$2,560,000.00

Mujeres

M8,753

Presupuesto Asignado al Programa Presupuestario (Pp) 
Publicado on el Presupuesto de Egresos del Estado

697413 Poblacion sin 
derechohab.encia del estado de

Aguascalientes.
697413 Poblacion sin 

derechohabier.cia del estado de
Aguascalientes.

C SEAL ADE
/ Planeoclon, Portteipocion
\ yDesarroilo



FICHA DEL INDICADOR DE DESEMPENO
(FID)

Tipo ce Valor
Actividad Descripcion M6todo de Calculo

Absolute Relative

b. Eficienda Consults X Mensual 20 %

b. Eficienda Consults X Mensual 20 %

b. Eficienda Consults X Mensual 15 %

b. Eficienda Consults X Mensual 15 %

Mensual 15 %b. Eficienda Atendon X

X Mensual 15 %b. Eficienda Unidad

Indicador del Nivel Actividades

Consults psicologica y 
y psiqui^trica otorgada.

Consults psicologica y 
y psiquiitrica otorgada.

Consults psicologica y 
y psiquidtrica otorgada.

Consulta psicologica y 
y psiquidtrica otorgada.

Consulta psicoldgica y 
y psiquiatrica otorgada.

Consulta psicologica y 
y psiquiitrica otorgada.

1.5. Atendon 
Psicologica por 
Via Telefonica 
Otorgada a la 
Poblacidn del 
Estado

1.4 . Atendon a 
Personas con 
Probl emas de 
Violencia, a 
Traves de la 
Consulta 
Psicologica

1.3 . Atenddn a 
Personas con 
Trastomos de 
Problemas de 
Conducta, a 
Travds de la 
Consulta 
Psicologica

1.2 . Atendon a 
Personas con 
Trastomos 
Depresivos a 
Traves de la 
Consulta 
Psicologica

1.1 . Atenddn a 
Personas con 
Trastomos de 
Ansiedad a 
Traves de la 
Consulta 
Psicologica

6. Porcentaje de 
Unidades de 
Salud Mental 
Funcionando en 
los Munidpios 
del Estado

Porcentaje de 
Atenciones 
Psicoldgicas 
Otorgadas Via 
Telefonica a la 
Pobladdn del 
Estado

Porcentaje de 
Consultas 
Relacionadas 
con Violencia 
Otorgadas a 
Personas con 
Problemas de 
Salud Mental

Porcentaje de 
Consultas por 
Trastomos de 
Problemas de 
Conducta, 
Otorgadas a 
Personas con 
Problemas de 
Salud Mental

Porcentaje de 
Consultas por 
Trastomos 
Depresivos 
Otorgadas a 
Personas con 
Problemas de 
Salud Mental

Porcentaje de 
Consultas por 
Trastomos de 
Ansiedad 
Otorgadas a 
Personas con 
Problemas de 
Salud Mental

N ombre del 
Indicador

Las unidades de 
atencion a la 
Salud Mental 
que prestan 
servidos 
pslcoldgicos a la 
poblacidn, se 
encuentran en 
los siguientes 
Municipios: 
Aguascalientes, 
Jesus Maria, 
San Francisco 
de los Romo, 
Calvillo, Rincdn 
de Romos.

Son las 
consultas de 
primera vez y 
subsecuente 
que se brindan a 
la poblacidn con 
problemas 
relacionados 
con la violencia, 
para atender su 
problems de 
salud mental.

Son las 
consultas de 
primera vez y 
subsecuente 
que se brindan a 
la pobladdn que 
presents 
problemas por 
Trastomos de 
Problemas de 
Conducta, 
mediante el 
servicio de 
atenddn en 
salud mental.

Son las 
consultas que 
se brindan a las 
personas que 
padecen 
Trastomos 
Depresivos, 
tanto de primera 
vez como 
consultas 
subsecuentes.

Son las 
consultas de 
primera vezy 
subsecuente 
que se brindan a 
la pobladdn que 
presents 
problemas por 
trastomo de 
ansiedad, 
mediante el 
servido de 
atenddn en 
salud mental.

(Numero de 
atenciones 
psicoldgicas 
atendidas por via 
telefdnica / 
Numero total de 
atendon es 
psicoldgicas 
recibidas por via 
telefdnica) * 100 

(Numero de 
unidades de 
salud mental en 
el estado 
funcionando I 
Numero total de 
unidades de 
salud mental 
instaladas en el 
estado) ‘100

Unidad de 
Medida

Frecuencia de 
Medicidn

Resumen Narrativo del 
Componente

1.6.
Cuantificacidn de 
Unidades de 
Salud Mental 
Funcionando en 
los Municipios 
del Estado

Dimension a 
Medir

(Numero de 
consultas por 
situaciones 
relacionadas con 
violencia 
realizadas / 
Numero total de 
consultas 
programadas) ‘ 
100

(Numero de 
consultas 
realizadas por 
trastomos de 
problemas de 
conducta / 
Numero total de 
consultas de 
problemas de 
conducta 
programadas) ‘ 
100

(Numero de 
consultas por 
trastomos 
depresivos 
realizadas / 
Numero total de 
consultas por 
trastomos 
depresivos 
programadas) * 
100

(Numero de 
consultas 
realizadas por 
trastomos de 
ansiedad I 
Numero total de 
consultas por 
trastomos de 
ansiedad 
programadas) * 
100

Brindar Atencion 
de emergenda y 
psicoterapia en 
linea las 24 
boras, los 365 
dias del ario, 
dentro del 
Programs VIVE 
YC5I

Ponderadon de 
las Actividades

-0SEPLADE
a Sacrvto no da

Plon«acldn, Participacion 
\ yDcsarroflo



FICHA DEL INDICADOR DE DESEMPENO
(FID)

b. Eficiencia Persona X Mensual 50 %

50 %b. Eficiencia Curso X Mensual

Dr. Hector Grijalva Tamayo

y AdiccionesfaludSubdireccton de Salud Mental y Adicciones

449 910 31 10 Extension 1202hector.grijalva@iseea.gob.mx

Responsable del Indicador:
Nombre: Firma:

Area: Puesto:
Correo electronico: Telefono:

Actividades de 
promocidn y 
prevention realizadas.

Actividades de 
promocidn y 
prevencion realizadas.

2.2. Imparticion 
de Cursos de 
Promocidn de la 
Salud Mental 
Dirigidos a las 
Comunidades del 
Estado

2.1. Atencidn de 
Personas que 
Asisten a las 
Platicas 
Preventivas de 
Salud Mental en 
las Comunidades 
del Estado

Porcentaje de 
Cursos de 
Promocidn de la 
Salud Mental 
Dirigidos a las 
Comunidades del 
Estado

Porcentaje de 
Personas que 
Asisten a las 
Pldticas 
Preventivas de 
Salud Mental en 
las Comunidades 
del Estado

Se imparten 
cursos de 
promocidn de la 
salud mental a 
las 
comunidades 
del Estado, con 
el objetivo de 
coadyuvar en la 
reduction de 
problemas 
emocionales 
que deriven en 
enfermedades 
mentales.

Se imparten 
platicas 
preventivas de 
salud mental en 
las 
comunidades 
del estado, para 
identificar los 
riesgos en salud 
mental de forma 
oportuna.

(Numero de 
personas que 
asisten a las 
platicas 
preventivas en 
salud mental en 
comunidades del 
estado / Numero 
total de personas 
que se 
programan para 
recibir las 
platicas)' 100 

(Numero de 
cursos realizados 
/ Numero total de 
cursos 
programados) 
*100

C SEPLADE
Sicrwtcrio d*

< Plan«aclon, ParOcipacion
\ V Desarrollo

mailto:hector.grijalva@iseea.gob.mx

